
 



 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Кол-во часов в неделю 
 

Всего I II III IV 

  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение на 

родном языке (русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки 
Иностранные языки 

(английский, немецкий) 
- - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: максимально допустимая недельная 

нагрузка обучающихся 
21 21 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционно-развивающая область 6 6 6 6 24 

Ритмика 1 1 1 1 4 

ЛФК 1 1 1 1 4 

Логопедические занятия 2 2 2 2 8 

Развитие психомоторных и сенсорных  

процессов 
2 2 2 2 8 

Внеурочная деятельность по направлениям: 4 4 4 4 16 

Духовно-нравственное  1 1 1 1 4 

Социальное направление 1 1 1 1 4 

Общекультурное направление 1 1 1 1 4 

Спортивно-оздоровительное направление 1 1 1 1 4 

Итого: 10 10 10 10 40 

Всего: 31 31 32 32 126 

 


